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Как да използвате този дневник

Добре дошли във вашия дневник! Ето няколко съвета, за да извлечете
максимума от него:

1 Отделяйте няколко минути всеки ден за писане

2 Бъдете честни и пишете свободно, без да се съдите

3
Опитайте се да пишете по едно и също време всеки ден, за да
изградите навик

4 Преглеждайте записите си всяка седмица, за да забележите тенденции

Започнете, като запишете стих от писанието, върху който медитирате днес

Хвалете Бога за Неговия характер, след което честно изповядайте и потърсете
прошка

Благодарете за конкретни благословения и грижа в живота ви

Издигнете молитвени молби за другите -- семейство, приятели, вашата
общност

Представете личните си нужди и молби пред Бога

Отбележете всички отговорени молитви, за да празнувате и укрепвате вярата
си

Завършете с размисъл за това какво Бог ви учи

Сканирайте за подробно ръководство как да използвате този дневник



Д Н Е В Е Н  З А П И С

МОЛИТВЕН ДНЕВНИК
Дата

П И С А Н И Е  З А  Д Н Е С
Напишете стих или пасаж, върху който размишлявате днес

Х В А Л А  И  П Р Е К Л О Н Е Н И Е
Хвалете Бога за Неговия характер, имена и качества

И З П О В Е Д
Честно изповядайте грехове и слабости, помолете за прошка

Б Л А Г О Д А Р Е Н И Е
Благодарете на Бога за конкретни благословии, отговори и грижа

М О Л И Т В Е Н И  Н У Ж Д И  З А  Д Р У Г И Т Е
Хора и ситуации, за които се молите

М О Л И Т В А
Представете лични нужди, желания и молби пред Бога

М О Л И Т В Е Н  Д Н Е В Н И К — 3 —
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