Astrologicky denik
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Rizeny denik na 30 dni

| Denni zdznam |

Vytvoreno pomoci Loomjournals




Jak pouzivat tento denik

Vitejte ve svém deniku! Zde je nékolik tipd, jak z néj ziskat maximum:

Kazdy den si vyhradte nékolik minut na psani

Budte uprimni a piste svobodné bez sebekritiky

SnaZzte se psat kazdy den ve stejnou dobu, abyste si vytvorili ndvyk

Kazdy tyden si své zdznamy projdéte a vSimejte si vzorcl

Otevrete svou astrologickou aplikaci nebo horoskop a zaznamenejte
nejaktivnéjsi tranzit dne

Zapiste vlddnouci planetu a astrologicky dam, ktery aktivuje ve vasem
horoskopu

Napiste, co tento tranzit nebo umisténi energeticky znamena — témata,
archetypy, napéti

Poctivé reflektujte, jak se tato kosmicka energie projevuje ve vasi skutec¢né
denni zkuSenosti

Uzavrete afirmaci, ktera vas sladi s planetarni energii dne

Naskenujte pro podrobny navod, jak tento denik pouzivat
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