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Jak používat tento deník

Vítejte ve svém deníku! Zde je několik tipů, jak z něj získat maximum:

1 Každý den si vyhraďte několik minut na psaní

2 Buďte upřímní a pište svobodně bez sebekritiky

3 Snažte se psát každý den ve stejnou dobu, abyste si vytvořili návyk

4 Každý týden si své záznamy projděte a všímejte si vzorců

Každé ráno zaznamenejte počasí, teplotu a zaškrtněte zalévání / hnojení

Poznamenejte si, na které rostlině nebo záhonu jste pracovali a co jste udělali

Zapište všechna pozorování škůdců, choroby nebo neobvyklé jevy

Zaznamenejte sklizně s poznámkami o množství a kvalitě

Na začátku každé sezóny si projděte předchozí záznamy a naplánujte zlepšení

Naskenujte pro podrobný návod, jak tento deník používat
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P R O V E D E N Á  A K C E
Zasazeno, přesazeno, prořezáno, pohnojeno, zalito, sklizeno...

P O Z N Á M K Y  K E  S K L I Z N I
Co jste sklízeli? Množství, kvalita, zralost, jak to využijete
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