Kaeledyrsdagbog

En 30-dages guidet dagbog

Skabt med LoomJournals




Sadan bruger du denne dagbog

Velkommen til din dagbog! Her er nogle tips til at fa mest muligt ud af den:

Seet et par minutter af hver dag til at skrive

Veer aerlig og skriv frit uden at dgmme

Prov at skrive pa samme tidspunkt hver dag for at opbygge en vane

Gennemga dine noter ugentligt for at opdage manstre

Markér daglige plejeopgaver — vand, gatur, pleje, medicin
Vurdér dit kaeledyrs appetit, humear, energi og sgvnkvalitet
Log fodringsdetaljer og veegt, nar det er relevant

Skriv daglige observationer om adfaerd og helbred

Notér hgjdepunkter, milepaele og mindevaerdige gjeblikke

Scan for en detaljeret guide til, hvordan du bruger denne dagbog



HYBRID

KALEDYRSDAGBOG o

Dato
Fodring:
Appetit: G L] B L] L] o] o]
Vandindtag: |:|

Gatur: []
Motion: []
Pelspleje: []
sumor 010, alalalnlainiajnlaln
Energiniveau (1-10): [¢] [o]
soun plalnlnlainiajnlaln

Veegt (kg):
Medicin: []
Dyrleegebesgg: [:]

DAGLIG OBSERVATION . ) ) o ) ) o
Hvordan har dit kaeledyr det i dag? Notér energi, adfaerd, noget usaedvanligt — aendringer i rutine, nye tricks, sjove gjeblikke

ADFARDSNOTATER o
Udfordrende adfeerd? Hvad hjalp, hvad hjalp ikke?
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