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So verwendest du dieses Journal

Willkommen bei deinem Journal! Hier sind einige Tipps, um das Beste
daraus zu machen:

1 Nimm dir jeden Tag ein paar Minuten zum Schreiben

2 Sei ehrlich und schreibe frei, ohne zu urteilen

3
Versuche, jeden Tag zur gleichen Zeit zu schreiben, um eine
Gewohnheit aufzubauen

4 Lies deine Einträge wöchentlich durch, um Muster zu erkennen

Start by writing a scripture verse you are meditating on today

Praise God for His character, then honestly confess and seek forgiveness

Give thanks for specific blessings and provisions in your life

Lift up prayer requests for others — family, friends, your community

Bring your personal needs and petitions before God

Note any answered prayers to celebrate and strengthen your faith

Close with a reflection on what God is teaching you

Scanne für eine ausführliche Anleitung zu diesem Journal



Datum:

Bibelstelle heute  (schreibe einen vers oder eine passage auf, über die du heute nachdenkst)

Lob & Anbetung  (preise gott für seinen charakter, seine namen und eigenschaften)

Geständnis  (bekenne ehrlich sünden und schwächen, bitte um vergebung)

Danksagung  (danke gott für bestimmte segnungen, erhörungen und versorgung)

Gebetsanliegen für andere  (menschen und situationen, für die du betest)

Fürbitte  (bringe persönliche bedürfnisse, wünsche und bitten vor gott)
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