
Ημερολογιο Χρεους

Καθοδηγούμενο Ημερολόγιο 30 Ημερών

Πίνακας / Αρχείο
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Πώς να Χρησιμοποιήσετε αυτό το Ημερολόγιο

Καλώς ήρθατε στο ημερολόγιό σας! Ακολουθούν μερικές συμβουλές για να
αξιοποιήσετε στο έπακρο:

1 Αφιερώστε λίγα λεπτά κάθε μέρα για να γράψετε

2 Να είστε ειλικρινείς και γράψτε ελεύθερα χωρίς κριτική

3
Προσπαθήστε να γράφετε την ίδια ώρα κάθε μέρα για να δημιουργήσετε μια
συνήθεια

4 Ανασκοπήστε τις καταχωρήσεις σας εβδομαδιαία για να εντοπίσετε μοτίβα

Αναφερετε καθε χρεος: ονομα πιστωτη, τυπο χρεους και συνολικο οφειλομενο ποσο

Εισαγετε το επιτοκιο και την ελαχιστη πληρωμη για καθε χρεος

Επιλεξτε μεθοδο αποπληρωμης -- Χιονοστιβαδα (μικροτερο υπολοιπο πρωτα) η
Χιονοδρομια (υψηλοτερο επιτοκιο πρωτα)

Καταγραψτε καθε πληρωμη και ενημερωστε το υπολοιπο

Σημειωστε την ημερομηνια ληξης και τυχον σημειωσεις πληρωμης για να μενετε
στο προγραμμα

Σαρώστε για αναλυτικό οδηγό χρήσης αυτού του ημερολογίου



Π Ί Ν Α Κ Α Σ  /  Α Ρ Χ Ε Ί Ο

ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟ ΧΡΕΟΥΣ
ΠΙΣΤΩΤΉΣ ΤΥΠΟΣ

ΧΡΕΟΥΣ
ΣΥΝΟΛΙΚΌ

ΧΡΈΟΣ
ΕΠΙΤΌΚΙΟ

%
ΕΛΆΧ.

ΠΛΗΡΩΜΉ
ΠΛΗΡΩΜΉ ΥΠΌΛΟΙΠΟ ΗΜ. ΛΉΞΗΣ ΜΕΘΟΔΟΣ ΑΠ

ΟΠΛΗΡΩΜΗΣ
ΣΗΜΕΙΏΣΕΙ

Σ

Η Μ Ε Ρ Ο Λ Ο Γ Ι Ο  Χ Ρ Ε Ο Υ Σ — 3 —
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