
Ημερολογιο Ταρω

Καθοδηγούμενο Ημερολόγιο 30 Ημερών

Υβριδικό

Δημιουργήθηκε με LoomJournals



Πώς να Χρησιμοποιήσετε αυτό το Ημερολόγιο

Καλώς ήρθατε στο ημερολόγιό σας! Ακολουθούν μερικές συμβουλές για να
αξιοποιήσετε στο έπακρο:

1 Αφιερώστε λίγα λεπτά κάθε μέρα για να γράψετε

2 Να είστε ειλικρινείς και γράψτε ελεύθερα χωρίς κριτική

3
Προσπαθήστε να γράφετε την ίδια ώρα κάθε μέρα για να δημιουργήσετε μια
συνήθεια

4 Ανασκοπήστε τις καταχωρήσεις σας εβδομαδιαία για να εντοπίσετε μοτίβα

Πρωι: τραβηξτε την/τις καρτα/ες σας, καταγραψτε τον τυπο στρωσιματος, την
τραπουλα και αν καποια καρτα ειναι αναποδη

Σημειωστε τις πρωτες σας εντυπωσεις -- συμβολα, χρωματα, μορφες που τραβουν
το βλεμμα σας

Γραψτε τι μηνυμα κουβαλα αυτη η καρτα για εσας σημερα

Αναστοχαστειτε πανω στην προσωπικη συνδεση -- πως αντικατοπτριζει την
τρεχουσα ζωη σας;

Βραδυ: βαθμολογηστε τη διαισθηση και τη συνδεση σας, σημειωστε τυχον βηματα
δρασης η μαθηματα

Σαρώστε για αναλυτικό οδηγό χρήσης αυτού του ημερολογίου



Υ Β Ρ Ι Δ Ι Κ Ό

ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟ ΤΑΡΩ
Ημερομηνία

Τραβηγμα καρτας:

Τύπος στρωσίματος:

Τράπουλα που χρησιμοποιήθηκε:

Αναστραμμενη καρτα:

Βαθμος διαισθησης: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Βαθμος συνδεσης: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Α Ν Α Γ Ν Ω Σ Η  Κ Α Ρ Τ Α Σ
Ποια συμβολα, χρωματα η εικονες τραβανε το ματι σου; Ποια ειναι η πρωτη αισθηση;

Μ Η Ν Υ Μ Α  Κ Α Ρ Τ Α Σ
Ποια καθοδηγηση η προειδοποιηση φερνει η καρτα για σημερα;

Π Ρ Ο Σ Ω Π Ι Κ Η  Σ Υ Ν Δ Ε Σ Η
Πως αντικατοπτριζει η ενεργεια της καρτας αυτο που συμβαινει στη ζωη σου τωρα;

Β Ή Μ Α Τ Α  Δ Ρ Ά Σ Η Σ
Συγκεκριμένα βήματα που μπορείτε να κάνετε σήμερα προς τον στόχο σας

Η Μ Ε Ρ Ο Λ Ο Γ Ι Ο  Τ Α Ρ Ω — 3 —
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