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Cómo Usar Este Diario

¡Bienvenido a tu diario\! Aquí tienes algunos consejos para aprovecharlo al
máximo:

1 Dedica unos minutos cada día a escribir

2 Sé honesto y escribe libremente, sin juzgarte

3 Intenta escribir a la misma hora cada día para crear un hábito

4 Revisa tus entradas semanalmente para notar patrones

Record the wine name and region

Note grape variety and vintage

Rate and write tasting notes

Escanea para una guía detallada sobre cómo usar este diario



Fecha:

Nombre del vino:

Productor / Viñedo:

Cosecha:

Región / País:

Uva:

Alcohol %: Precio:

Ocasión:

Maridaje:

Valoración: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Vista  (color, claridad, intensidad: que ves en la copa?)

Nariz / Aroma  (fruta, floral, especia, tierra: que aromas detectas?)

Paladar / Sabor  (acidez, taninos, cuerpo, equilibrio, final: describe el paladar)
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