Oluenpaivakirja

¢

30 paivan ohjattu paivakirja

| Taulukko / Loki |

Luotu Loomjournals-palvelulla




Kuinka kayttaa tata paivakirjaa

Tervetuloa paivakirjasi pariin! Tassa muutamia vinkkeja, joilla saat siita

parhaan hyodyn:

Varaa muutama minuutti joka paiva kirjoittamiseen

Ole rehellinen ja kirjoita vapaasti arvostelematta

Yrita kirjoittaa samaan aikaan joka paiva tavan muodostamiseksi

Kay merkintasi lapi viikoittain havaitaksesi toistuvia kaavoja

Kaada olut ja merkitse paivamaara, panimon nimi ja oluen nimi
Tayta tyyli (IPA, Stout, Lager jne.) ja alkoholipitoisuus etiketista tai listalta
Kayta hetki haistamiseen ja kuvaile aromi ennen ensimmaista siemausta

Maistele rauhassa — merkitse makumuistiinpanot (sitrus, suklaa, karamelli) ja
suutuntuma (kevyt, kermainen, kuiva)

Arvioi 10:sta ja kirjoita loppuhuomiot tai ruokapariehdotukset

Skannaa saadaksesi yksityiskohtaisen oppaan taman paivakirjan kayttéon
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