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PAIVITTAINEN MERKINTA

HENKILOKOHTAISEN KASVUN PAIVAKIRJA W

Paivamaara

PAIVAN AIKOMUS e ) .
Mika on se yksi asia, johon haluat ténaan keskittya, jonka haluat saavuttaa tai jota haluat ilmentéaa?

Kasvun vai jaykan ajattelun asenne? Miten lahestyit haasteita tdnaan?

MUKAVUUSALUEEN LAAJENTAMINEN
Mita teit, joka pelotti sinua tai tuntui epamukavalta?

KEHITETTAVA TAITO
Mita taitoa kehitat aktiivisesti?

PAIVAN SAAVUTUS
Mita saavutit tanaan? Juhli sita

KOHDATTU ESTE T . )
Mink& haasteen tai esteen kohtasit tdndaan? Miten reagoit?

TANAAN OPITTU LAKSY
Mita tekisit toisin ensi kerralla?
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