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Kuinka kayttaa tata paivakirjaa

Tervetuloa paivakirjasi pariin! Tassa muutamia vinkkeja, joilla saat siita

parhaan hyodyn:

Varaa muutama minuutti joka paiva kirjoittamiseen

Ole rehellinen ja kirjoita vapaasti arvostelematta

Yrita kirjoittaa samaan aikaan joka paiva tavan muodostamiseksi

Kay merkintasi lapi viikoittain havaitaksesi toistuvia kaavoja

Aloita seurannasta: arvioi kirjoitustyytyvaisyytesi, luovuutesi ja saavutitko
tavoitteesi

Kirjoita vapaasti vahintaan 15 minuuttia muokkaamatta tai pysahtymatta
Tallenna havaintoja, kuultuja dialogeja ja aistiyksityiskohtia paivastasi
Luonnostele hahmo tai kohtaus — pienikin kappale rakentaa taitoasi

Kirjaa tarinan siemenia: enta jos -kysymyksia, avausrepliikkeja,
juonenkaanteita

Pohdi, mika toimi ja mika tuntui jumissa kirjoittamisessasi tanaan

Skannaa saadaksesi yksityiskohtaisen oppaan taman paivakirjan kayttéon
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