
Journal d'ornithologie

Un journal guidé de 30 jours

Tableau / Journal

Créé avec LoomJournals



Comment utiliser ce journal

Bienvenue dans votre journal ! Voici quelques conseils pour en tirer le
meilleur parti :

1 Réservez quelques minutes chaque jour pour écrire

2 Soyez honnête et écrivez librement, sans vous juger

3 Essayez d'écrire à la même heure chaque jour pour créer une habitude

4 Relisez vos entrées chaque semaine pour repérer des tendances

Enter species name (common or scientific), date, time, and exact location

Record the count and describe the habitat — forest, wetland, meadow, coast

Note key behaviors: feeding, singing, nesting, foraging, or migrating

Capture weather conditions and use the notes column for plumage, calls, or
unusual markings

Review past entries to spot migration trends and seasonal patterns

Scannez pour un guide détaillé sur l'utilisation de ce journal
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