Journal d'apprentissage de lan

Un journal guidé de 30 jours

Hybride

gues




Comment utiliser ce journal

Bienvenue dans votre journal ! Voici quelques conseils pour en tirer le
meilleur parti :

Réservez quelques minutes chaque jour pour écrire
Soyez honnéte et écrivez librement, sans vous juger
Essayez d'écrire a la méme heure chaque jour pour créer une habitude

Relisez vos entrées chaque semaine pour repérer des tendances

Scannez pour un guide détaillé sur I'utilisation de ce journal
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JOURNAL D'APPRENTISSAGE DE LANGUES B

Date

Minutes d'étude:
Langue cible:
Compétence travaillée:

wreaetaseance: (1] 2] (5 [ B [ D E

Jour de série:

CE QUE )J'Al APPRIS ) . ) o )
Qu'avez-vous appris de nouveau aujourd'hui ? Régles de grammaire, astuces de prononciation, découvertes culturelles ?

NOUVEAU VOCABULAIRE ) ) o o
Listez les mots ou expressions nouveaux appris aujourd'hui — incluez des notes de prononciation et des exemples de phrases

vez pratiquées aujourd'hui
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