
Dnevnik umjetnosti

Vođeni dnevnik od 30 dana

Hibrid

Izrađeno pomoću LoomJournals



Kako koristiti ovaj dnevnik

Dobrodošli u svoj dnevnik! Evo nekoliko savjeta kako da ga najbolje
iskoristite:

1 Svaki dan odvojite nekoliko minuta za pisanje

2 Budite iskreni i pišite slobodno bez prosuđivanja

3 Pokušajte pisati u isto vrijeme svaki dan kako biste izgradili naviku

4 Pregledajte svoje zapise tjedno kako biste uočili obrasce

Zabilježite medij i tehniku korištenu za svaku sesiju

Zabilježite koliko ste vremena proveli stvarajući i ocijenite zadovoljstvo

Reflektirajte o tome što ste napravili - opišite boje, kompoziciju i svoj kreativni
proces

Zapišite što ste naučili i ideje za buduća djela

Ne prosuđujte svoj rad - usredotočite se na proces, ne na savršenstvo

Skenirajte za detaljan vodič o korištenju ovog dnevnika



Datum:

Korišteni medij:

Tehnika:

Utrošeno vrijeme:

Zadovoljstvo: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Današnje razmišljanje  (što ste danas stvorili? što je funkcioniralo, što vas je iznenadilo? kako se kreativ...

Korištena paleta boja  (s kojim ste bojama danas radili? zabilježite konkretne nijanse, kombinacije ili izb...

Što sam naučio/naučila  (koju fotografsku lekciju ili uvid vam je ova sesija donijela?)

Ideje  (nove ideje, prilike ili inovacije koje vrijedi istražiti)
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