Dnevnik kampiranja
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Vodeni dnevnik od 30 dana

| Dnevni unos |

Izradeno pomodcu Loom]journals




Kako koristiti ovaj dnevnik

Dobrodosli u svoj dnevnik! Evo nekoliko savjeta kako da ga najbolje

iskoristite:

Svaki dan odvojite nekoliko minuta za pisanje

Budite iskreni i pisite slobodno bez prosudivanja

Pokusajte pisati u isto vrijeme svaki dan kako biste izgradili naviku

Pregledajte svoje zapise tjedno kako biste uocili obrasce

UpiSite lokaciju i broj kampa &im stignete — detalji brzo nestaju
Zabiljezite vrijeme ujutro i navecler kako biste imali potpunu sliku
Zapisite vrhunac dok je svjez — onaj trenutak koji je definirao dan
Koristite opis za doCaravanje scene: okolina, zvukovi, mirisi, atmosfera

Ocijenite dan i dodajte biljeSke — savjete, pouke ili ideje za sljededi izlet

Skenirajte za detaljan vodic o koristenju ovog dnevnika
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