Dnevnik prirode
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Vodeni dnevnik od 30 dana
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Kako koristiti ovaj dnevnik

Dobrodosli u svoj dnevnik! Evo nekoliko savjeta kako da ga najbolje

iskoristite:

Svaki dan odvojite nekoliko minuta za pisanje

Budite iskreni i pisite slobodno bez prosudivanja

Pokusajte pisati u isto vrijeme svaki dan kako biste izgradili naviku

Pregledajte svoje zapise tjedno kako biste uocili obrasce

Ispunite gornji dio s lokacijom, vremenom, vremenskim prilikama, stanjem
neba i osje¢ajem temperature

U 'Primjecujem’' zapisite sve Sto promatrate - boje, oblike, teksture, kretanje
U 'Pitam se' pretvorite zapazanja u pitanja - ne brinite se o odgovorima

U 'Podsje¢a me na' povezite s uspomenama, drugim vrstama ili stvarima koje
ste procitali

Navedite specificne vrste koje ste vidjeli i zvukove koje ste Culi

Koristite dio za skice za brze crteze s oznakama - umjetni¢ka vjestina nije
potrebna

Skenirajte za detaljan vodic o koristenju ovog dnevnika
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