Kempingnaplo

¢

30 napos vezetett napld

| Napi bejegyzés |

Készllt a LoomJjournals segitségével




Hogyan hasznald ezt a naplét

Udvézlink a naplédban! ime néhény tipp, hogy a legtébbet hozd ki beldle:

Szénj naponta néhany percet az irdsra

Légy Gszinte és irj szabadon, itélkezés nélkil

Prébalj minden nap ugyanabban az idében irni, hogy szokdssa valjon

Hetente tekintsd at a bejegyzéseidet, hogy észrevedd a mintakat

Toltse ki a helyszint és a tdborszamot, amint megérkezik — a részletek
gyorsan elillannak

Jegyezze fel az id6jarast reggel és este, hogy teljes képet kapjon

irja le a nap kiemelked§ pillanatat, amig friss — azt az egy momentumot,
amely meghatdrozta a napot

Hasznalja a leirdst a helyszin megjelenitéséhez: kérnyezet, hangok, illatok,
hangulat

Ertékelje a napot és adjon hozzd megjegyzéseket — tippeket, tanulsdgokat
vagy otleteket a kdvetkez6 kirdnduldshoz

Olvasd be a részletes Utmutatéért a naplé hasznalatdhoz
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