Iroi naplo

30 napos vezetett napld

Késziilt a LoomJournals segitségével




Hogyan hasznald ezt a naplét

Udvézlink a naplédban! ime néhény tipp, hogy a legtébbet hozd ki belble:

Szanj naponta néhdny percet az irasra

Légy 6szinte és irj szabadon, itélkezés nélkdl

Prébalj minden nap ugyanabban az idében irni, hogy szokdssa valjon

Hetente tekintsd at a bejegyzéseidet, hogy észrevedd a mintakat

I
Kezdje a kovetével: ertekelje irasi elegedettsget, kreativitasat es hogy elerje-e a
celjat

Irjon szabadon legalabb 15 percig szerkesztes vagy megallas nelkul
Rogzitse a napi megfigyeleseket, hallott parbeszedeket es erzeki reszleteket

Vazoljon fel egy karaktert vagy jelenetet — meg egy gyors bekezdes is epiti a
mestersget

Rogzitsen tortenet-csirdkat: mi-lenne-ha kerdeseket, nyito sorokat,
cselekményfordulatokat

Reflektaljon arra, mi mukodott es mi akadt el az irdsdban ma

Olvasd be a részletes Utmutatéért a naplé hasznalatdhoz



VEGYES

IROI NAPLO

Datum

iréi elégedettség: |E| E
Kreativitas szintje: E E

irdsi cél teljesitve: D

NAPI SZABAD iRAS ) )
Irj, ami eszedbe jut — egy jelenet, egy gondolat, egy emlék. Ne szerkeszd, csak hagyd aramlani a szavakat

ESEK ES OTLETEK o o
észrevettél — elkapott parbeszéd, egy élénk kép, egy térténetotlet

(n]
<
m
D p=
m
7))

KARAKTER /gELE,NET VAZLA'[ ; o )
Vazolj fel egy karaktert vagy jelenetet — megjelenés, hang, szokasok, helyszin részletei

TORTENETCSIRAK i L }
Csirak jovobeli torténetekhez: 'mi lenne, ha' kérdések, nyitomondatok, varatlan fordulatok
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