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Cara Menggunakan Jurnal Ini

Selamat datang di jurnalmu! Berikut beberapa tips agar kamu
mendapatkan manfaat maksimal:

1 Sisihkan beberapa menit setiap hari untuk menulis

2 Jujurlah dan tulislah dengan bebas tanpa menghakimi

3 Cobalah menulis di waktu yang sama setiap hari agar menjadi
kebiasaan

4 Tinjau kembali catatanmu setiap minggu untuk menemukan pola

Catat pemanggang, asal, dan tingkat sangrai untuk setiap kopi

Rekam metode seduh, ukuran gilingan, dosis, suhu air, dan waktu seduh

Catat catatan rasa dan nilai keasaman, bodi, dan skor keseluruhan

Bandingkan catatan dari waktu ke waktu untuk mengidentifikasi preferensi
Anda

Gunakan kolom catatan untuk hal yang tidak biasa atau patut diingat

Pindai untuk panduan lengkap cara menggunakan jurnal ini



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 3



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 4



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 5



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 6



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 7



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 8



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 9



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 10



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 11



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 12



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 13



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 14



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 15



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 16



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 17



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 18



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 19



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 20



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 21



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 22



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 23



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 24



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 25



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 26



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 27



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 28



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 29



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 30



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 31



Jurnal Kopi

Tang
gal

Penyan
grai Asal

Ting
kat s
angr

ai

Metod
e

seduh

Ukur
an gi
linga

n

Dos
is
(g)

Suh
u

air

Wa
ktu 
sed
uh

Catatan
rasa

Ke
asa
ma
n

Bo
di

Pe
nil
aia
n

Catata
n

Jurnal Kopi Halaman 32

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

