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Cara Menggunakan Jurnal Ini

Selamat datang di jurnalmu! Berikut beberapa tips agar kamu
mendapatkan manfaat maksimal:

1 Sisihkan beberapa menit setiap hari untuk menulis

2 Jujurlah dan tulislah dengan bebas tanpa menghakimi

3 Cobalah menulis di waktu yang sama setiap hari agar menjadi
kebiasaan

4 Tinjau kembali catatanmu setiap minggu untuk menemukan pola

Catat nama anggur dan wilayah

Catat varietas anggur dan tahun panen

Nilai dan tulis catatan pencicipan

Pindai untuk panduan lengkap cara menggunakan jurnal ini



Tanggal:

Nama anggur:

Produsen / Kebun Anggur:

Tahun panen:

Wilayah / Negara:

Anggur:

Alkohol %: Harga:

Acara:

Padanan makanan:

Penilaian: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Tampilan  (warna, kejernihan, intensitas — apa yang kamu lihat di gelas?)

Hidung / Aroma  (buah, bunga, rempah, tanah — aroma apa yang kamu tangkap?)

Rasa di Lidah  (keasaman, tanin, bodi, keseimbangan, akhiran — deskripsikan rasanya di lidah)
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