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Cara Menggunakan Jurnal Ini

Selamat datang ke jurnal anda! Berikut adalah beberapa petua untuk
memanfaatkannya sepenuhnya:

1 Luangkan beberapa minit setiap hari untuk menulis

2 Jujurlah dan tulis dengan bebas tanpa penghakiman

3 Cuba menulis pada waktu yang sama setiap hari untuk membina tabiat

4 Semak semula catatan anda setiap minggu untuk mengesan corak

Log pemanggang, asal usul dan tahap sangai untuk setiap kopi

Rekod kaedah seduh, saiz kisaran, dos, suhu air dan masa seduh anda

Catat nota perisa dan nilaikan keasidan, badan dan skor keseluruhan

Bandingkan catatan dari masa ke masa untuk mengenal pasti keutamaan anda

Gunakan ruangan nota untuk apa-apa yang luar biasa atau patut diingat

Imbas untuk panduan terperinci tentang cara menggunakan jurnal ini



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 3 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 4 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 5 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 6 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 7 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 8 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 9 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 10 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 11 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 12 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 13 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 14 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 15 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 16 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 17 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 18 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 19 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 20 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 21 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 22 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 23 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 24 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 25 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 26 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 27 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 28 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 29 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 30 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 31 —



J A D U A L  /  L O G

JURNAL KOPI
TARIKH PENYANGAI ASAL TAHAP

SANGAI
KAEDAH

BANCUHAN
SAIZ

KISARAN
DOS
(G)

SUHU
AIR

MASA 
BANCU

HAN

NOTA RASA KEAS
IDAN

BADA
N

PENIL
AIAN

NOTA

J U R N A L  K O P I — 32 —

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

