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Cum să folosești acest jurnal

Bine ai venit la jurnalul tău! Iată câteva sfaturi pentru a profita la maximum
de el:

1 Rezervă-ți câteva minute în fiecare zi pentru a scrie

2 Fii sincer și scrie liber, fără a te judeca

3 Încearcă să scrii la aceeași oră în fiecare zi pentru a-ți forma un obicei

4 Recitește-ți însemnările săptămânal pentru a observa tipare

Înregistrează numele vinului și regiunea

Notează soiul de strugure și anul recoltei

Evaluează și scrie note de degustare

Scanează pentru un ghid detaliat despre cum să folosești acest jurnal



Data:

Numele vinului:

Producător / Podgorie:

An de producție:

Regiune / Țară:

Strugure:

Alcool %: Preț:

Ocazie:

Asociere culinară:

Evaluare: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Aspect vizual  (culoare, claritate, intensitate — ce vezi în pahar?)

Nas / Aromă  (fructe, floral, condimente, pământ — ce arome detectezi?)

Palat / Gust  (aciditate, taninuri, corp, echilibru, final — descrie palatul)
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