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Как использовать этот дневник

Добро пожаловать в ваш дневник! Вот несколько советов для
максимальной пользы:

1 Выделяйте несколько минут каждый день для записей

2 Будьте честны и пишите свободно, без самокритики

3 Старайтесь писать в одно и то же время для формирования
привычки

4 Просматривайте записи еженедельно, чтобы замечать
закономерности

Каждое утро отмечайте погоду, температуру и ставьте галочки «полив» /
«удобрение»

Запишите, с каким растением или грядкой работали и что делали

Фиксируйте вредителей, болезни или необычные наблюдения

Записывайте урожай с указанием количества и качества

Просматривайте прошлые записи в начале каждого сезона для
планирования

Отсканируйте для подробного руководства по этому дневнику



Дата:

Погода:

Температура:

Полито:

Удобрено:

Садовые работы  (что вы делали в саду сегодня? посадка, прополка, полив, сбор урожая...)

Название растения  (название растения — обычное, сорт или вид, если знаете)

Выполненное действие  (посадили, пересадили, обрезали, удобрили, полили, собрали...)

Заметки об урожае  (что собрали? количество, качество, спелость, как будете использовать)

Заметки о вредителях  (вредители, болезни или проблемы? что предприняли?)
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Температура:

Полито:

Удобрено:

Садовые работы  (что вы делали в саду сегодня? посадка, прополка, полив, сбор урожая...)

Название растения  (название растения — обычное, сорт или вид, если знаете)

Выполненное действие  (посадили, пересадили, обрезали, удобрили, полили, собрали...)

Заметки об урожае  (что собрали? количество, качество, спелость, как будете использовать)

Заметки о вредителях  (вредители, болезни или проблемы? что предприняли?)
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