Astrologicky dennik

¢

30-driovy sprievodny dennik

| Denny zaznam |

Vytvorené pomocou Loomjournals




Ako pouzivat tento dennik

Vitajte vo svojom denniku! Tu je niekolko tipov, ako z neho vytazit ¢o

najviac:

Kazdy den si vyhradte niekolko mindt na pisanie

Budte Uprimni a piste slobodne bez posudzovania

Skuste pisat kazdy den v rovnakom Case, aby ste si vytvorili ndvyk

Kazdy tyzden si precitajte svoje zdznamy a vSimajte si vzorce

Otvorte astrologicku aplikaciu alebo horoskop a zaznamenajte najaktivnejsi
tranzit dna

Zaznamenajte vlddnucu planétu a astrologicky dom, ktory aktivuje vo vasom
horoskope

Napiste, ¢o tento tranzit alebo umiestnenie znamend energeticky — témy,
archetypy, napatia

Uprimne premyslajte o tom, ako sa tato kozmicka energia prejavuje vo vasej
realnej dennej skldsenosti

Ukoncite afirmaciou, ktord vas zladi s planetdrnou energiou dna

Naskenujte pre podrobny navod na pouzivanie tohto dennika
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