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Ako používať tento denník

Vitajte vo svojom denníku! Tu je niekoľko tipov, ako z neho vyťažiť čo
najviac:

1 Každý deň si vyhraďte niekoľko minút na písanie

2 Buďte úprimní a píšte slobodne bez posudzovania

3 Skúste písať každý deň v rovnakom čase, aby ste si vytvorili návyk

4 Každý týždeň si prečítajte svoje záznamy a všímajte si vzorce

Zaznamenajte kazdy ulovok okamzite - detaily na vode rychlo blednу

Zaznamenajte datum, cas a presnu lokalitu pre kazdy zaznam

Zaznamenajte druh, hmotnost a dlzku kazdej ulovenej ryby

Popiste navnadu alebo umelku a vodne podmienky v case ulovku

Pouzite stlpec poznamok na pocasie, fazu mesiaca alebo akekolvek specialne
pozorovania

Naskenujte pre podrobný návod na používanie tohto denníka



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 3



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 4



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 5



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 6



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 7



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 8



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 9



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 10



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 11



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 12



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 13



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 14



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 15



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 16



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 17



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 18



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 19



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 20



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 21



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 22



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 23



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 24



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 25



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 26



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 27



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 28



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 29



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 30



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 31



Rybarsky dennik

Dátum Čas Miesto Druh
Hmotnosť

(kg)
Dĺžka
(cm) Návnada

Stav
vody Poznámky

Rybarsky dennik Strana 32

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

