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Ako používať tento denník

Vitajte vo svojom denníku! Tu je niekoľko tipov, ako z neho vyťažiť čo najviac:

1 Každý deň si vyhraďte niekoľko minút na písanie

2 Buďte úprimní a píšte slobodne bez posudzovania

3 Skúste písať každý deň v rovnakom čase, aby ste si vytvorili návyk

4 Každý týždeň si prečítajte svoje záznamy a všímajte si vzorce

Kazde rano zaznamenajte pocasie, teplotu a zaskrtnite zalievanie / hnojenie

Zaznamenajte, s ktorou rastlinou alebo zahonom ste pracovali a aku cinnost ste
vykonali

Zaznamenajte akekolvek pozorovania skodcov, chorob alebo neobvycajne javy

Zaznamenajte urodu s poznamkami o mnozstve a kvalite

Prezrite si predchadzajuce zaznamy na zaciatku kazdej sezony na planovanie
zlepseni

Naskenujte pre podrobný návod na používanie tohto denníka
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Dátum

Počasie:

Teplota:

Zalievanie:

Hnojené:

Z Á H R A D N Á  Č I N N O S Ť
Co ste dnes robili v zahrade? Sadenie, plenie, zalievanie, zber urody...

N Á Z O V  R A S T L I N Y
Nazov rastliny - bezny nazov, odroda alebo druh, ak ho poznate

V Y K O N A N Á  A K C I A
Zasadene, presadene, orezane, pohnojene, zaliate, zbierane...

P O Z N Á M K Y  O  Ú R O D E
Co ste zozbierali? Mnozstvo, kvalita, zrelost, ako to vyuzijete
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Z Á H R A D N Á  Č I N N O S Ť
Co ste dnes robili v zahrade? Sadenie, plenie, zalievanie, zber urody...

N Á Z O V  R A S T L I N Y
Nazov rastliny - bezny nazov, odroda alebo druh, ak ho poznate
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