
Dennik napadov

30-dňový sprievodný denník

Hybridný

Vytvorené pomocou LoomJournals



Ako používať tento denník

Vitajte vo svojom denníku! Tu je niekoľko tipov, ako z neho vyťažiť čo
najviac:

1 Každý deň si vyhraďte niekoľko minút na písanie

2 Buďte úprimní a píšte slobodne bez posudzovania

3 Skúste písať každý deň v rovnakom čase, aby ste si vytvorili návyk

4 Každý týždeň si prečítajte svoje záznamy a všímajte si vzorce

Napiste nazov napadu a kategoriu na vrch pre rychlu referenciu

Ohodnotte nadsenie, realizovatelnost, narocnost a dopad na zhodnotenie
potencialu

Pouzite sekciu pre pisanie na opis konceptu a komu pomoze

Poznacte si potrebne zdroje a dalsie kroky na uskutocnenie

Pravidelne si prezerajte minule zaznamy - stare napady casto podnetia nove
objavy

Naskenujte pre podrobný návod na používanie tohto denníka



Dátum:

Názov nápadu:

Kategória:

Úroveň nadšenia: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Uskutočniteľnosť: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Potrebné úsilie: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Potencialny dopad: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Zdroj:

Popis nápadu  (popiste jadro konceptu. co to je? ako to funguje? preco na tom zalezi?)

Vyrieseny problem  (aky problem alebo nenaplnenu potrebu tento napad riesi?)

Cielove publikum  (kto by z toho mal prospech? budte konkretni - osoba, skupina, vy sami)

Potrebne zdroje  (nastroje, ludia, peniaze, vedomosti - co je potrebne na realizaciu?)

Akčné kroky  (konkrétne kroky, ktoré dnes môžete urobiť smerom k svojmu cieľu)
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Uskutočniteľnosť: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Potrebné úsilie: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Potencialny dopad: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Zdroj:

Popis nápadu  (popiste jadro konceptu. co to je? ako to funguje? preco na tom zalezi?)

Vyrieseny problem  (aky problem alebo nenaplnenu potrebu tento napad riesi?)

Cielove publikum  (kto by z toho mal prospech? budte konkretni - osoba, skupina, vy sami)

Potrebne zdroje  (nastroje, ludia, peniaze, vedomosti - co je potrebne na realizaciu?)
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