Modlitebny dennik

30-dnovy sprievodny dennik

Denny zdznam

Vytvorené pomocou LoomJjournals




Ako pouzivat tento dennik

Vitajte vo svojom denniku! Tu je niekolko tipov, ako z neho vytazit ¢o najviac:

Kazdy den si vyhradte niekol'ko minut na pisanie
Budte Uprimni a piste slobodne bez posudzovania
Skuste pisat kazdy den v rovnakom cCase, aby ste si vytvorili ndvyk

Kazdy tyzden si precitajte svoje zdznamy a vSimajte si vzorce

Zacnite napisanim versa z Pisma, nad ktorym dnes meditujete

Chvalte Boha za Jeho charakter, potom Uprimne vyznajte a hladajte odpustenie
Dakujte za konkrétne pozehnania a zabezpelenie vo vasom Zivote

Predneste modlitebné prosby za druhych — rodinu, priatelov, vasu komunitu
PredloZte svoje osobné potreby a prosby pred Boha

Zaznamenajte vypocuté modlitby na oslavu a posilnenie viery

Ukoncite reflexiou o tom, ¢o vas Boh uci

Naskenujte pre podrobny navod na pouzivanie tohto dennika



DENNY ZAZNAM

MODLITEBNY DENNIK

Datum

DNESNE PISMO
Napiste vers alebo pasaz, nad ktorou dnes premyslate

CHVALA A UCTIEVANIE
Chvalte Boha za Jeho charakter, mena a vlastnosti

VYZNANIE )
Uprimne vyznajte hriechy a nedostatky, proste o odpustenie

VZDAVANIE VDAKY ) )
Dakujte Bohu za konkretne pozehnania, odpovede a zabezpecenie

MODLITBY ZA DRUHYCH
Ludia a situacie, za ktoré sa modlite

PROSBA
Predlozte Bohu osobne potreby, tuhy a prosby
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