Dennik pocasia

¢

30-driovy sprievodny dennik

| Sledovac |

Vytvorené pomocou Loomjournals




Ako pouzivat tento dennik

Vitajte vo svojom denniku! Tu je niekolko tipov, ako z neho vytazit ¢o

najviac:

Kazdy den si vyhradte niekolko mindt na pisanie

Budte Uprimni a piste slobodne bez posudzovania

Skuste pisat kazdy den v rovnakom Case, aby ste si vytvorili ndvyk

Kazdy tyzden si precitajte svoje zdznamy a vSimajte si vzorce

Kazdy den v rovnakom case vyjdite von a vykonajte merania

Zaznamenajte teplotu v stupnoch Celzia a odhadnite relativnu vlhkost, ak
nemate senzor

Popiste stav oblohy niekolkymi slovami - sinecno, ciastocne oblacno,
zatiahnuto, hmlisto

Zaskrtnite zrazky a vietor, ak boli dnes vyrazne

Ohodnotte oblacnost od 1 (jasna modra obloha) po 10 (uplne zatiahnuto) pre
rychly vizualny prehlad

Naskenujte pre podrobny navod na pouzivanie tohto dennika
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