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Kako uporabljati ta dnevnik

Dobrodosli v svojem dnevniku! Tukaj je nekaj nasvetov, kako ga kar najbolje

izkoristiti:

Vsak dan si vzemite nekaj minut za pisanje

Bodite iskreni in pisite svobodno, brez obsojanja

Poskusite pisati vsak dan ob istem c¢asu, da si ustvarite navado

Tedensko preglejte svoje zapise, da opazite vzorce

Zapisite temo, vir in c¢as, ki ste ga posvetili u¢enju

Razlozite, kaj ste se naucili, kot da ucite otroka -- uporabite svoje besede
Ocenite svojo raven zaupanja, da odkrijete vrzeli v razumevanju
Zabelezite vsako vpraSanje in radovednost, ki se je pojavila

Zavezite se enemu ali dvema korakoma ukrepanja za uporabo ali pregled snovi

Skenirajte za podroben vodnik o uporabi tega dnevnika



DNEVNI VNOS

UCNI DNEVNIK

Datum

TEMA - ) o
Kateri predmet, vescino ali koncept ste danes Studirali?

VIR .
Knjiga, tecaj, video, clanek, oseba...

KAJ SEM SE NAUCIL/NAUCILA ,
Kaksno fotografsko lekcijo ali spoznanje vam je prinesla ta seja?

ja so se pojavila? Kaj vas Se zanima?

KCI |
Konkretr;i koraki, ki jih lahko danes naredite proti svojemu cilju
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