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Како користити овај дневник

Добродошли у свој дневник! Ево неколико савета како да га најбоље
искористите:

1 Одвојте неколико минута сваког дана за писање

2 Будите искрени и пишите слободно без осуђивања

3
Покушајте да пишете у исто време сваког дана како бисте
изградили навику

4 Прегледајте своје записе недељно да бисте уочили обрасце

Напишите референцу и препишите кључне стихове који вам говоре

Посматрајте - сумирајте шта одломак каже својим речима

Размислите - забележите шта се истакло, све унакрсне референце или
контекст

Примените - идентификујте један конкретан начин да живите ову истину
данас

Молите се - одговорите Богу на основу онога што сте прочитали и
записали

Скенирајте за детаљан водич о коришћењу овог дневника



Датум:

Референца из Светог писма  (књига глава:стих (нпр. јован 3:16))

Кључни стих  (стих који се највише истиче)

Запажање  (шта овај одломак каже? препричајте га својим речима)

Данашње размишљање  (шта је ишло добро? шта може бити боље?)

Животна примена  (како се ово примењује на ваш живот данас?)

Молитва  (говорите отворено - захвалност, молбе, исповест, хвала)
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