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Креирано помоћу LoomJournals



Како користити овај дневник

Добродошли у свој дневник! Ево неколико савета како да га најбоље
искористите:

1 Одвојте неколико минута сваког дана за писање

2 Будите искрени и пишите слободно без осуђивања

3
Покушајте да пишете у исто време сваког дана како бисте
изградили навику

4 Прегледајте своје записе недељно да бисте уочили обрасце

Попуните локацију и број кампа чим стигнете - детаљи брзо измичу

Забележите време ујутру и увече да бисте имали потпуну слику

Напишите свој истакнути тренутак док је свеж - онај моменат који је
дефинисао дан

Користите опис да дочарате сцену: околину, звукове, мирисе, атмосферу

Оцените дан и додајте белешке - савете, лекције или идеје за следећи
излет

Скенирајте за детаљан водич о коришћењу овог дневника



Датум:

Локација  (назив парка, регион, координате - будите прецизни за будућу референцу)

Камп / место #  (назив кампа и број места за будућу референцу)

Време  (температура, падавине, ветар, ведро/облачно - јутро и вече)

Сапутници  (ко вам се придружио на овом камповању?)

Најбољи тренутак дана  (најбољи тренутак овог дана на кампу - поглед, логорска ватра, дивљач, ...

Опис  (опишите камп, околину, звукове, мирисе. насликајте целу слику.)

Оцена  (укупна оцена искуства)

Белешке  (додатна запажања -- уочене дивље животиње, ствари за памћење или побољшање за сле...
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