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Како користити овај дневник

Добродошли у свој дневник! Ево неколико савета како да га најбоље
искористите:

1 Одвојте неколико минута сваког дана за писање

2 Будите искрени и пишите слободно без осуђивања

3
Покушајте да пишете у исто време сваког дана како бисте
изградили навику

4 Прегледајте своје записе недељно да бисте уочили обрасце

Забележите сваки улов одмах - детаљи брзо бледе на води

Забележите датум, време и тачну локацију за сваки унос

Забележите врсту, тежину и дужину сваке уловљене рибе

Опишите мамац или вештачку мушицу и стање воде у тренутку улова

Користите колону за белешке за време, месечеву фазу или било каква
посебна запажања

Скенирајте за детаљан водич о коришћењу овог дневника
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