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Како користити овај дневник

Добродошли у свој дневник! Ево неколико савета како да га најбоље
искористите:

1 Одвојте неколико минута сваког дана за писање

2 Будите искрени и пишите слободно без осуђивања

3
Покушајте да пишете у исто време сваког дана како бисте
изградили навику

4 Прегледајте своје записе недељно да бисте уочили обрасце

Почните писањем стиха из Светог писма о коме данас медитирате

Хвалите Бога за Његов карактер, а затим искрено исповедите и тражите
опроштај

Захвалите за конкретне благослове и провиђења у свом животу

Подигните молитвене захтеве за друге - породицу, пријатеље, своју
заједницу

Изнесите своје личне потребе и молбе пред Бога

Забележите све услишене молитве да прославите и ојачате своју веру

Завршите рефлексијом о томе чему вас Бог учи

Скенирајте за детаљан водич о коришћењу овог дневника



Датум:

Свето писмо данас  (напишите стих или одломак о коме данас размишљате)

Хвала и обожавање  (хвалите бога за његов карактер, имена и атрибуте)

Исповест  (искрено признајте грехе и недостатке, тражите опроштај)

Захвалност  (захвалите богу за конкретне благослове, одговоре и обезбеђење)

Молитвени захтеви за друге  (људи и ситуације за које се молите)

Молитва  (изнесите личне потребе, жеље и молбе пред бога)
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