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Како користити овај дневник

Добродошли у свој дневник! Ево неколико савета како да га најбоље
искористите:

1 Одвојте неколико минута сваког дана за писање

2 Будите искрени и пишите слободно без осуђивања

3
Покушајте да пишете у исто време сваког дана како бисте
изградили навику

4 Прегледајте своје записе недељно да бисте уочили обрасце

Започните нови унос сваки пут кад завршите књигу или сесију читања

Оцените књигу и забележите колико сте страница прочитали

Запишите своје мисли - шта вас је дирнуло, шта вас је изненадило, са
чим се не слажете

Забележите омиљени цитат и кључне закључке за каснији преглед

Прегледајте уносе месечно да видите како се ваш пут читања развија

Скенирајте за детаљан водич о коришћењу овог дневника



Датум:

Оцена: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Прочитане странице:

Расположење (1-10): 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Рефлексија о књизи  (шта мислите о овој књизи? ликови, теме, како вас је учинила да се осећате, ...

Омиљени цитат  (препишите одломак који вас је погодио -- тачне речи које су вас натерале да заст...

Кључни закључци  (које су главне идеје или поуке из ове сесије читања?)

Шта сам научио/научила  (коју фотографску лекцију или увид вам је донела ова сесија?)
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