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Како користити овај дневник

Добродошли у свој дневник! Ево неколико савета како да га најбоље
искористите:

1 Одвојте неколико минута сваког дана за писање

2 Будите искрени и пишите слободно без осуђивања

3
Покушајте да пишете у исто време сваког дана како бисте
изградили навику

4 Прегледајте своје записе недељно да бисте уочили обрасце

Почните са трекером: оцените задовољство писањем, креативност и да
ли сте испунили циљ

Слободно пишите најмање 15 минута без уређивања или заустављања

Забележите запажања, чувени дијалог и чулне детаље из свог дана

Скицирајте лик или сцену - чак и кратак пасус гради ваш занат

Забележите клице прича: шта-ако питања, уводне реченице, преокрете у
радњи

Размислите о томе шта је функционисало и шта је застало у вашем
данашњем писању

Скенирајте за детаљан водич о коришћењу овог дневника



Датум:

Задовољство писањем: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Ниво креативности: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Циљ писања испуњен:

Дневно слободно писање  (пишите шта год вам падне на памет -- сцена, мисао, сећање. не уређу...

Запажања и идеје  (ствари које сте данас приметили -- чут разговор, жива слика, идеја за причу)

Скица лика / сцене  (скицирајте лик или сцену -- изглед, глас, манире, детаљи окружења)

Клице прича  (клице за будуће приче: 'шта ако' питања, уводне реченице, неочекивани обрти)
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Запажања и идеје  (ствари које сте данас приметили -- чут разговор, жива слика, идеја за причу)

Скица лика / сцене  (скицирајте лик или сцену -- изглед, глас, манире, детаљи окружења)

Клице прича  (клице за будуће приче: 'шта ако' питања, уводне реченице, неочекивани обрти)
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