
Hantverksjournal

En 30-dagars guidad dagbok

Hybrid

Skapad med LoomJournals



Hur du använder den här dagboken

Välkommen till din dagbok! Här är några tips för att få ut det mesta av den:

1 Avsätt några minuter varje dag för att skriva

2 Var ärlig och skriv fritt utan att döma dig själv

3 Försök att skriva vid samma tid varje dag för att bygga en vana

4 Läs igenom dina anteckningar varje vecka för att lägga märke till
mönster

Skanna för en detaljerad guide om hur du använder den här dagboken



Datum:

Projektnamn:

Hantverkstyp:

Tid spenderad:

Tillfredsställelse: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Gjorda framsteg  (vad åstadkom du under den här sessionen? beskriv vad som slutfördes eller avancerad...

Använda material  (garnttyp, tyg, träslag, tråd, lera — lista vad du använde)

Teknikanteckningar  (tekniker provade eller inlärda under den här sessionen — stygn, skarvar, mönster, ...

Vad att justera  (vad skulle du göra annorlunda nästa gång? spänning, mått, verktyg, tillvägagångssätt...)
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