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இந்த நாட்குறிப்பை எவ்வாறு பயன்படுத்துவது

உங்கள் நாட்குறிப்புக்கு வரவேற்கிறோம்! இதை சிறப்பாகப் பயன்படுத்த சில
குறிப்புகள்:

1 ஒவ்வொரு நாளும் எழுத சில நிமிடங்களை ஒதுக்குங்கள்

2 நேர்மையாக இருங்கள், தயக்கமின்றி சுதந்திரமாக எழுதுங்கள்

3 பழக்கத்தை உருவாக்க ஒவ்வொரு நாளும் ஒரே நேரத்தில் எழுத முயற்சிக்கவும்

4 முறைமைகளைக் கவனிக்க உங்கள் பதிவுகளை வாரந்தோறும் மதிப்பாய்வு
செய்யுங்கள்

தலைப்பு, ஆதாரம் மற்றும் கற்றலுக்குச் செலவழித்த நேரத்தை எழுதுங்கள்

நீங்கள் கற்றுக்கொண்டதை ஒரு குழந்தைக்குக் கற்பிப்பது போல் விளக்குங்கள் --
உங்கள் சொந்த வார்த்தைகளைப் பயன்படுத்துங்கள்

புரிதலில் உள்ள இடைவெளிகளைக் கண்டறிய உங்கள் நம்பிக்கை அளவை மதிப்பிடுங்கள்

எழுந்த ஒவ்வொரு கேள்வி மற்றும் ஆர்வத்தையும் பதிவு செய்யுங்கள்

பொருளைப் பயன்படுத்த அல்லது மறுபரிசீலனை செய்ய ஒன்று அல்லது இரண்டு செயல்
படிகளுக்கு உறுதியளியுங்கள்

இந்த நாட்குறிப்பை எவ்வாறு பயன்படுத்துவது என்பதற்கான விரிவான வழிகாட்டிக்கு ஸ்கேன் செய்யுங்கள்
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கற்றல் நாட்குறிப்பு
தேதி

த ல ை ப ் ப ு
இன்று நீங்கள் என்ன பாடம், திறன் அல்லது கருத்தைப் படித்தீர்கள்?

ம ூ ல ம ்
புத்தகம், பாடநெறி, வீடியோ, கட்டுரை, நபர்...

ச ெ ல வ ி ட ் ட  ந ே ர ம ்
எவ்வளவு நேரம் படித்தீர்கள்?

ந ா ன ்  க ற ் ற த ு
இந்த அமர்வு உங்களுக்கு என்ன புகைப்படக் கலை பாடம் அல்லது நுண்ணறிவைக் கற்றுக் கொடுத்தது?

ந ம ் ப ி க ் க ை  ந ி ல ை
இதை எவ்வளவு நன்றாகப் புரிந்துகொண்டீர்கள்? (1-10)

க ே ள ் வ ி க ள ்
என்ன கேள்விகள் எழுந்தன? இன்னும் என்ன பற்றி ஆர்வமாக இருக்கிறீர்கள்?

ச ெ ய ல ்  ப ட ி க ள ்
உங்கள் இலக்கை நோக்கி இன்று நீங்கள் எடுக்கக்கூடிய உறுதியான படிகள்

க ற ் ற ல ்  ந ா ட ் க ு ற ி ப ் ப ு — 3 —
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த ி ன ச ர ி ப ்  ப த ி வ ு

கற்றல் நாட்குறிப்பு
தேதி

த ல ை ப ் ப ு
இன்று நீங்கள் என்ன பாடம், திறன் அல்லது கருத்தைப் படித்தீர்கள்?

ம ூ ல ம ்
புத்தகம், பாடநெறி, வீடியோ, கட்டுரை, நபர்...

ச ெ ல வ ி ட ் ட  ந ே ர ம ்
எவ்வளவு நேரம் படித்தீர்கள்?

ந ா ன ்  க ற ் ற த ு
இந்த அமர்வு உங்களுக்கு என்ன புகைப்படக் கலை பாடம் அல்லது நுண்ணறிவைக் கற்றுக் கொடுத்தது?

ந ம ் ப ி க ் க ை  ந ி ல ை
இதை எவ்வளவு நன்றாகப் புரிந்துகொண்டீர்கள்? (1-10)

க ே ள ் வ ி க ள ்
என்ன கேள்விகள் எழுந்தன? இன்னும் என்ன பற்றி ஆர்வமாக இருக்கிறீர்கள்?

ச ெ ய ல ்  ப ட ி க ள ்
உங்கள் இலக்கை நோக்கி இன்று நீங்கள் எடுக்கக்கூடிய உறுதியான படிகள்
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