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Bu Ajandayı Nasıl Kullanabilirsiniz

Ajandanıza hoş geldiniz! İşte en iyi şekilde yararlanmanız için bazı ipuçları:

1 Her gün yazmak için birkaç dakika ayırın

2 Dürüst olun ve yargılamadan özgürce yazın

3 Alışkanlık oluşturmak için her gün aynı saatte yazmaya çalışın

4 Kalıpları fark etmek için notlarınızı haftalık olarak gözden geçirin

Bu ajandanın kullanım kılavuzu için tarayın



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 3 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 4 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 5 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 6 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 7 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 8 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 9 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 10 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 11 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 12 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 13 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 14 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 15 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 16 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 17 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 18 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 19 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 20 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 21 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 22 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 23 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 24 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 25 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 26 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 27 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 28 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 29 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 30 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 31 —



K A R M A

DOĞA GÜNLÜĞÜ
Tarih

Konum:

Günün saati:

Hava durumu:

Gökyüzü durumu:

Sıcaklık hissi: 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

F A R K  E T T I K L E R I M
Daha yakından bakın — renkler, şekiller, dokular, hareket, örüntüler. Gözünüze ne çarpıyor?

M E R A K  E T T I K L E R I M
Hangi sorular ortaya çıkıyor? Neden bu renk? Buraya nasıl geldi? Sonra ne olacak?

B A N A  Ş U N U  H A T I R L A T I Y O R
Aklınıza hangi bağlantılar geliyor? Bir anı, başka bir tür, okuduğunuz bir şey?

G Ö Z L E M L E N E N  T Ü R L E R
Bitkiler, hayvanlar, böcekler — ne gördünüz?

D O Ğ A  G Ü N L Ü Ğ Ü — 32 —

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

http://www.tcpdf.org

