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Як користуватися цим щоденником

Ласкаво просимо до вашого щоденника! Ось кілька порад, щоб
отримати від нього максимум користі:

1 Виділяйте кілька хвилин щодня для записів

2 Будьте чесними та пишіть вільно, без осуду

3
Намагайтеся писати в один і той самий час щодня, щоб
сформувати звичку

4 Переглядайте свої записи щотижня, щоб помічати закономірності

Запишіть посилання та випишіть ключові вірші, що говорять до вас

Спостерігайте -- підсумуйте, що говорить уривок, своїми словами

Поміркуйте -- зазначте, що виділилось, будь-які перехресні посилання
або контекст

Застосуйте -- визначте один конкретний спосіб жити цією істиною
сьогодні

Моліться -- відповідайте Богу на основі прочитаного та написаного

Скануйте для детального посібника з використання цього щоденника



Дата:

Посилання на Писання  (книга розділ:вірш (напр., іоанна 3:16))

Ключовий вірш  (вірш, який найбільше вирізняється)

Спостереження  (що говорить цей уривок? перекажіть його своїми словами)

Роздуми за сьогодні  (що пройшло добре? що можна покращити?)

Застосування в житті  (як це застосовується до вашого життя сьогодні?)

Молитва  (говоріть відкрито -- подяка, прохання, сповідь, хвала)
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Спостереження  (що говорить цей уривок? перекажіть його своїми словами)

Роздуми за сьогодні  (що пройшло добре? що можна покращити?)

Застосування в житті  (як це застосовується до вашого життя сьогодні?)

Молитва  (говоріть відкрито -- подяка, прохання, сповідь, хвала)
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