Nhat Ky Quyét DPinh

¢

Nhat ky cé hudng dan 30 ngay

| Két hap |

Dugc tao bdi Loomjournals




Cach sir dung nhat ky nay

Chao ming ban dén véi nhat ky cia minh! Dugi day la mét s6 meo dé tan

dung toi da:

Danh vai phut méi ngay dé viét

Hay thanh that va viét tu do, khéng phan xét

C6 gang viét vao cung mot thoi di€m moi ngay dé tao thdéi quen

Xem lai cac bai viét hang tuan dé nhéan ra cac xu hudng

Danh gia trang thai cdm xdc va muc tu tin trude khi viét — diém thap cho thay
can than trong hon

Phat bi€u quyét dinh bang ngdén nglr don gian, liét ké cac lua chon thay thé
thuc té, sau dé viét ly luan mot cach trung thuc

Ghi lai k€t qua mong dgi kém udc tinh xac suat néu cé thé

Quay lai sau khi biét két qua dé dién vao phan két qua va bai hoc rat ra — day
la noi su trudng thanh xay ra

Quét ma d€ xem hudng dan chi tiét cach s dung nhat ky nay
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